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1 Dose gezuckerte Kondensmilch 1 Dose Bohnen in TomatensoBe
100 g Instantkaffee 3 Gemiisedosen a 400 g (z.B. griine
1 Pck. Knackebrot Bohnen, rote Beete, Champignons)
1 Krdutersalzmischung (60 g) 1 kg Reis

500 g Haferflocken 1 Marmelade

3 Dosen Fisch in Sauce 2 Studentenfutter

2 Wurstkonserven 200 g dunkle Schokolade

1 Tube Paprika- oder Tomatenmark 1x Brausetabletten mit
500 g passierte Tomaten (Tetrapack) Vitamin C/Zink
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Packe alles in einen Karton DHL PackSet M (13,5 x 30 x 37,5 cm).
Klebe einen Inhaltszettel auf das Paket.

Gib das Paket bei GAIN in GieBen, Siemensstr. 13, ab
(Offnungszeiten Mo-Fr: 9-16 Uhr, Mittagspause: 12.30-13.30 Uhr).

Schicke das Paket an: GAIN, Siemensstrale 13, 35394 GielRen / é& /
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Bitte achte auf das Haltbarkeitsdatum (mindestens 10 Monate).




Inhaltszettel zum Aufkleben:
GAiN-Germany.org/downloads

Du kannst ein hoffnungsspendendes Paket packen und damit Teil der Hilfe
sein. Wir transportieren es direkt in die Ukraine und die Grenzregionen

in Polen, Ungarn oder der Republik Moldau. Bitte beriicksichtige die
folgenden Punkte, um unsere Hilfe so wirksam wie méglich zu machen.

DO'S:
—> Wahle méglichst nur Konserven mit einem AufreiBring.

Schicke uns nur vollstandige Lebensmittelpakete.

Verwende nur neue Produkte in Originalverpackung.

Achte auf ein langes Mindesthaltbarkeitsdatum (zehn Monate).
Mach es mit Liebe, du kannst gern ein Schleifenband darumbinden
oder ein Herz daraufmalen.

—» Bitte nutze einen Postkarton in GroRe M (13,5 x 30 x 37,5 cm).
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DONT'S:

—» Verwende keine angebrochenen Produkte.

—> Bitte sieh davon ab, nur eine Produktart in ein Paket zu packen. (Wir wollen
immer ganze Familienpakete weitergeben und haben keine Méglichkeit,
Pakete zu 6ffnen und umzusortieren).

—> Lege keine Hygieneprodukte oder anderes hinein.

—» Lege kein Bargeld hinein.

SPENDEN

Wir freuen uns sehr, wenn du dich an den Transportkosten beteiligen méchtest. Jeder
Betrag hilft uns weiter. Dazu nutze bitte folgende Bankverbindung, um deine Spende
zu Uberweisen:

Spendenkonto GAIN Kontakt
IBAN DE88 5139 0000 0051 5551 55 Info@GAiN-Germany.org
Ukraine23" Tel. 0641-975 18-50, GAIN-Germany.org




