
 

 

 
 
 
 

Mitmachen bei GAiN -  Hilfsgüterlager öffnet Tore und Türen 
 
Das Gießener Mitmachhilfswerk GAiN (Global Aid Network) bietet zahlreiche Gelegenheiten, 
wie sich interessierte Menschen in die weltweite humanitäre Arbeit einklinken, selbst mit 
anpacken und mit Herz und Hand helfen können. Ein Bereich, in dem nahezu an jedem Tag 
ehrenamtliche Arbeit erfolgt, ist das Hilfsgüterlager in der Siemensstr. 13 im Schiffenberger 
Tal. Deshalb finden von Montag bis Donnerstag zu unterschiedlichen Zeiten Sortiergruppen 
statt, in denen Sachspenden geprüft, sortiert und für die Hilfstransporte versandbereit 
gemacht werden. GAiN hat sich mit einer der freiwilligen Helferinnen unterhalten. Hier 
kommt Janine zu Wort. 
 
Die 60-jährige Janine engagiert sich über ihren Beruf als Sprachlehrerin hinaus seit drei Jahren 
nicht nur dienstags in der Sortiergruppe im Hilfsgüterlager, sondern hat auch noch eine 
ehrenamtliche GAiN-Sammelstelle an ihrem Wohnort Hohenahr gegründet. Dort ist sie inzwischen 
als die „GAiN-Frau“ bekannt und sammelt Sachspenden vor allem für die Schulranzenaktion, dem 
ältesten Mitmachprojekt der Organisation. Janines Lebensziel ist es, „aus einem persönlichen 
Minus ein Plus zu machen.“ Dieses Ziel verwirklicht sie als ehrenamtliche GAiN-Mitarbeiterin im 
Hilfsgüterlager. Sie ist begeistert, dass GAiN nicht im „Gießkannenprinzip" – gleiche Hilfe für alle – 
tätig ist, sondern mit Partnern in den Projektländern zusammenarbeitet, die bedarfsorientiert 
helfen können. 
 
Wenn ihre Nachbarn fragen würden, was sie bei GAiN macht, sagt sie: 
“Ich würde einfach erzählen, was wir getan haben. Ich würde von der Schulranzenaktion 
erzählen, was in die Ranzen kommt, wie wir es machen, dass jeder mitmachen 
kann und dass das Ganze … einem selbst viel gibt. Ich bin ein sehr ordentlicher Mensch und 
sortiere deshalb gerne. Mich begeistert, dass man die Arbeitsergebnisse sieht, z.B. wenn sich 
mal wieder so eine Gitterbox mit Ranzen gefüllt hat. Oder wir haben ganz viele Mäppchen 
gepackt. Ist ein bisschen aufwändig, aber wenn wir das geschafft haben, macht mich das sehr 
zufrieden und dankbar.“  
 
Die Sortiergruppen am Montag, Mittwoch und Donnerstag freuen sich über neue Gesichter. Im 
GAiN-Store werden ehrenamtliche Verkäuferinnen und Verkäufer gesucht. Interessierte können 
sich über info@gain-germany.org an GAiN wenden. 
 
Die humanitäre Hilfsorganisation GAiN leistet Katastrophenhilfe, langfristige Nothilfe und Hilfe zur 
Selbsthilfe und trägt dazu bei, dass die Ärmsten und Benachteiligten der Welt, die sich nicht 
selbst helfen können, eine neue Perspektive für ihr Leben und Hoffnung für ihre Zukunft 
gewinnen. Spendenkonto Global Aid Network (GAiN): Volksbank Mittelhessen, IBAN DE88 5139 
0000 0051 5551 55, BIC: VBMHDE5F 
Weitere Infos zu GAiN gibt es unter www.gain-germany.org und unter gaingermany bei Instagram. 
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